
 

 

Termos de uso 
Participação - Mais Você - Tem que ir na Ana Maria 
 
 
REGULAMENTO DO QUADRO “TEM QUE IR NA ANA MARIA” 
1.A Globo Comunicação e Participações S.A. (“Globo”) produzirá um quadro intitulado “Tem 
que ir na Ana Maria”, que integrará o programa “Mais Você”, (“Quadro”). 
2.Os interessados em indicar um talento culinário poderão inscrevê-lo pela internet através do 
site do programa Mais Você (“Programa”) www.globo.com/maisvoce, clicar no link do Quadro e 
responder aos dados solicitados. 
2.1. Para fins deste Quadro, entende-se por: 
(i)Internauta - a pessoa física que realizar a inscrição do Participante através do site do 
Programa; e  
(ii)Participante - a pessoa física considerada um talento culinário, responsável pelo 
desenvolvimento de alguma receita culinária que mereça ser mostrada no Programa. 
3.O Internauta desde já declara que, o Participante por ele inscrito está ciente e concorda com 
a inscrição no presente Quadro, anuindo ambos, a todos os termos deste Regulamento. 
3.1. O Internauta declara ser integralmente responsável pelas declarações e autorizações 
neste ato concedidas à Globo, colocando a Globo a salvo de quaisquer pleitos ou 
reivindicações, voluntárias ou não, que envolvam o presente Quadro e respectiva inscrição 
neste, assumindo por conseguinte, todos os ônus decorrentes destas alegações, tais como 
indenizações, perdas e danos, custas judiciais e honorários advocatícios. 
4.Para participar do Quadro, o Participante deverá: (i) ter 18 (dezoito) anos completos; (ii) ser 
residente no território brasileiro, (iii) informar seu nome e sobrenome, data de nascimento, sexo 
e endereço completo, incluindo bairro, CEP e o estado da federação, bem como (iii) um e-mail 
válido e um número de telefone fixo para contato. Caso não constem todas essas informações, 
a sua inscrição no Quadro não será considerada válida. 
5.Os Internautas e/ou Participantes declaram, neste ato, que a receita culinária inscrita é 
inédita e foi criada exclusivamente pelo Participante com características de absoluta 
originalidade, bem como que o Participante é o único e exclusivo titular de todos os direitos que 
porventura recaiam sobre a receita, obrigando-se, portanto, a responder, perante a Globo e 
terceiros por quaisquer acusações de que venham a ser acusados ou condenados, razão pela 
qual assume o Internautas e/ou Participante, expressamente, a total responsabilidade pelas 
perdas e danos e toda e qualquer despesa decorrente de tais acusações e/ou eventuais 
condenações. 
6.Todas as inscrições e respectivas receitas serão avaliadas por uma comissão julgadora 
composta por membros da Globo, idôneos e capazes de realizar esse tipo de trabalho, sendo 
que as decisões dessa comissão serão soberanas e irrecorríveis. 
7.O Participante escolhido para participar do Quadro, conforme o exclusivo critério da 
Comissão Julgadora prevista acima, será contatado pela produção do Programa através do e-
mail e endereço completo, fornecido pelo Internauta quando de sua inscrição no Quadro. 
Portanto, é imprescindível que os Internautas preencham todos os dados cadastrais de forma 
correta. 
7.1. A Globo não assumirá nenhuma responsabilidade em decorrência da não prestação 
adequada pelo Internauta, das informações necessárias à realização de todas as etapas do 
Quadro, incluindo eventual entrega de prêmio. 
7.1.1. No caso acima mencionado, o Participante perderá o direito de continuar participando do 
Quadro e/ou de receber o prêmio. 
8.Em sendo o Participante convidado para comparecer ao palco do Programa para elaborar a 
receita inscrita no Quadro, este desde já se disponibiliza a comparecer à(s) gravação(ões) do 



 

 

Quadro durante o Programa nas datas e horários previamente informados pela Globo. Na 
hipótese de algum Participante não comparecer no(s) dia(s) e horário(s) previamente 
informados, a Globo poderá desclassificá-lo, sem que seja devida qualquer indenização, bem 
como substituí-lo, a seu exclusivo critério. 
8.1. No caso acima, onde alguma etapa do Quadro seja realizada no palco do Programa, a 
Globo arcará única e exclusivamente com as despesas referentes ao transporte da cidade de 
residência do Participante, até a cidade do Rio de Janeiro (ida e volta e translado dentro da 
cidade do Rio de Janeiro), alimentação e hospedagem, tudo a critério exclusivo da Globo, de 
acordo com sua política interna. 
9.O prêmio concedido ao Participante selecionado para participar do Quadro será 01 (um) 
avental de cozinha autografado pela apresentadora do Programa, além de um certificado de 
qualidade do prato e/ou receita culinária realizada pelo Participante, também emitido pela 
apresentadora do Programa. 
9.1. O prêmio é pessoal intransferível, não cabendo a substituição do contemplado por 
qualquer outra pessoa, nem tampouco a troca do prêmio por dinheiro ou qualquer outro item. 
10.No caso de desclassificação e/ou fraude comprovada, o Internauta e o Participante serão 
excluídos automaticamente do Quadro. 
11. No ato da adesão ao Quadro, envio de inscrição, anuência ao presente Regulamento e/ou 
às demais documentações pertinentes, o Participante e o Internauta autorizam gratuitamente, 
em caráter exclusivo, irrevogável, irretratável, definitivo e universal à Globo, e/ou a terceiros por 
esta indicados, a divulgação e utilização de seus nomes, imagens, vozes, materiais 
fotográficos, e demais materiais eventualmente enviados quando da inscrição no Quadro, em 
obras audiovisuais por ela produzidas, podendo a Globo, portanto, a seu exclusivo critério, 
diretamente ou através de terceiros por ela autorizados, utilizar as referidas obras audiovisuais 
livremente, bem como seus extratos, trechos ou partes, podendo, exemplificativamente, 
adaptá-las para fins de produção de obras audiovisuais novas, obras audiovisuais para fins de 
exibição em circuito cinematográfico, obras literárias, peças teatrais e/ou peças publicitárias, 
utilizá-las, bem como as imagens, vozes, materiais fotográficos, e demais materiais 
eventualmente enviados quando da inscrição no Quadro, tanto do Participante como do 
Internauta, para produção de matéria promocional em qualquer tipo de mídia, inclusive 
impressa, seja para fins de divulgação das obras audiovisuais, para a composição de qualquer 
produto ligado às mesmas (tais como, mas não limitados a capas de CD, DVD, “homevideo”, 
DAT, entre outros), assim como produção do “making of” das obras audiovisuais; fixá-las em 
qualquer tipo de suporte material, tais como películas cinematográficas de qualquer bitola, CD 
(“compact disc”), CD ROM, CD-I (“compact-disc” interativo), “homevideo”, DAT (“digital audio 
tape”), DVD (“digital vídeo disc”), Blu-Ray e suportes de computação gráfica em geral, ou 
armazená-las em banco de dados, exibi-las através de projeção em tela em casa de freqüência 
coletiva ou em locais públicos, com ou sem ingresso pago, transmiti-la via rádio e/ou televisão 
de qualquer espécie (televisão aberta ou televisão por assinatura, através de todas as formas 
de transporte de sinal existentes, exemplificativamente UHF, VHF, cabo, MMDS e satélite, bem 
como independentemente da modalidade de comercialização empregada, incluindo “pay tv”, 
“pay per view”, “near vídeo on demand” ou “vídeo on demand”, independentemente das 
características e atributos do sistema de distribuição, abrangendo plataformas analógicas ou 
digitais, com atributos de interatividade, ou não), IPTV, comercializá-las ou alugá-las ao público 
em qualquer suporte material existente, promover ações de merchandising ou veicular 
propaganda, bem como desenvolver qualquer atividade de licenciamento de produtos e/ou 
serviços derivados das obras audiovisuais, disseminá-las através da Internet e/ou telefonia, fixa 
e/ou móvel, ceder os direitos autorais sobre as obras audiovisuais a terceiros, para qualquer 
espécie de utilização, ou ainda dar-lhes qualquer outra utilização que proporcione à Globo 
alguma espécie de vantagem econômica. Nenhuma dessas utilizações previstas anteriormente 
tem limitação de tempo ou de número de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou no exterior, 



 

 

sem que seja devido ao Participante e/ou ao Internauta qualquer remuneração ou 
compensação. 
11.1. A autorização ora concedida pelo Internauta e pelo Participante para a Globo, nos termos 
do item 9 acima, entra em vigor no ato da inscrição do Participante pelo Internauta, e assim 
perdurará por todo o prazo de proteção da obra audiovisual. Entende-se por prazo de proteção 
legal da obra aquele estabelecido na Lei 9.610/98. 
12.A inscrição para o presente Quadro tem toda a sua estrutura tecnológica baseado em 
sistemas de hardware e software mantidos em ambiente reservado e seguro, controlados por 
empresa independente especializada em auditoria de sistemas. 
13.A Globo se reserva o direito de efetuar toda e qualquer ação corretiva que se aplique às 
ações de terceiros que venham a interferir no bom funcionamento dos instrumentos 
desenvolvidos para realização do Quadro. 
14.Tendo em vista as características inerentes ao ambiente da Internet, a Globo não tem como 
garantir que o acesso aos seus sites ou Portal, inclusive às promoções nele veiculadas, esteja 
livre de invasões, interrupções ou suspensões, ocasionadas por casos fortuitos, internos ou 
externos, casos de força maior ou por outros casos não inteiramente sujeitos ao seu controle, 
se eximindo de qualquer responsabilidade proveniente de tais fatos e/ou atos. 
15.Em razão acima exposto, na hipótese de ocorrência de interrupções de qualquer gênero no 
sistema, durante o período do Quadro, a Globo não ficará obrigada a prorrogar seu prazo de 
duração, dando-se por encerrado o Quadro no prazo estipulado pela Globo. 
16.O Internauta e/ou Participante garantem que as informações quando da inscrição no Quadro 
estão de acordo com o regulamento e possuem total veracidade, assumindo inteira 
responsabilidade pelas mesmas. Ficando claro que na hipótese de a Globo perceber a 
falsidade de qualquer das declarações dadas pelo Internauta e/ou Participante, poderá 
acarretar na desclassificação do processo de seleção ou até mesmo do Quadro a qualquer 
tempo, sem que lhe(s) seja(m) devido qualquer explicação ou indenização. 
17.Poderão ser automaticamente desclassificados deste Quadro, sem que caiba qualquer 
direito ou compensação de qualquer espécie, os Internautas e/ou Participantes que tentarem 
desrespeitar qualquer um dos itens deste regulamento, praticarem ato ilegal ou ilícito, utilizarem 
quaisquer meios ilícitos para obter benefício próprio ou para terceiro, ou ainda, que viole as 
disposições da Lei de Direito Autoral. Nessa hipótese, o Internauta e/ou Participante e/ou 
terceiro beneficiado serão automaticamente desclassificados do Quadro. 
18.Os Internautas e/ou Participantes, no ato de inscrição neste Quadro e adesão a este 
regulamento, autorizam a divulgação de seus nomes e resultado do Quadro, bem como o uso 
gratuito de suas imagens e vozes, no Portal, em fotos, cartazes, filmes e/ou spots, jingles e/ou 
vinhetas, em qualquer tipo de mídia, peças de divulgação e campanhas on-line, para a 
divulgação do Quadro, existente ou ainda a ser criado, sem fazer jus a qualquer pagamento por 
parte da Globo. 
19.Estão proibidos de participar deste Quadro os empregados da Globo Comunicação e 
Participações S.A., bem como empregados de quaisquer empresas direta ou indiretamente 
envolvidas na operação do site mencionado no item 1 acima. 
20.Poderá a Globo de acordo com o seu exclusivo critério, a qualquer tempo, inclusive após 
iniciado o Quadro, interromper e/ou cancelar a sua realização, bem como, poderá optar ainda 
que após a conclusão do Quadro, por não exibí-lo no Programa. Nestas hipóteses, não será 
devido ao Participante e/ou ao Internauta qualquer tipo de reparação ou indenização. 
21.As fotos do prêmio eventualmente disponibilizadas no site do Programa possuem caráter 
meramente ilustrativo. 
22.O Participante e/ou o Internauta deverão manter o mais absoluto sigilo com relação a 
qualquer informação recebida proveniente da inscrição/participação no Quadro. 
23.A participação neste Quadro implica na aceitação total de todos os itens deste regulamento. 



 

 

24.A Globo compromete-se, desde já, a manter sigilo total de todos os dados enviados pelos 
Internautas e/ou Participantes do Quadro. O banco de dados gerado em função do presente 
regulamento será de inteira propriedade da Globo, que poderá utilizá-lo sem qualquer ônus, 
para fins lícitos, da forma que melhor lhe aprouver. 
25.Este regulamento poderá ser alterado pela Globo a seu exclusivo critério e, a qualquer 
tempo, garantida a divulgação da alteração de forma eficaz. 
26.As dúvidas, bem como os casos omissos não previstos neste regulamento, serão 
analisados e decididos exclusivamente pela Globo. 
 
 
TERMO DE USO E OUTRAS AVENÇAS 
 
O presente Termo regulamenta a utilização pelo INTERNAUTA do Produto "Tem que ir na Ana 
Maria" (doravante denominado "Produto"), destinado à postagem de vídeos e fotografias 
(doravante denominados "Material"), disponibilizado gratuitamente pela GLOBO 
COMUNICAÇÃO E PARTICIPAÇÕES S.A., a seguir GLOBO, inscrita no CNPJ/MF sob o nº 
27.865.757/0001-02, com sede na Cidade e Estado do Rio de Janeiro, na Rua Lopes Quintas, 
nº 303, Jardim Botânico, através do Portal www.globo.com (doravante denominado "Portal"), 
bem como a licença de uso que o INTERNAUTA concede à GLOBO do Material postado 
através do Produto. 
 
A - Disposições Gerais para Uso do Produto: 
 
1. O cadastramento do INTERNAUTA para uso do Produto será feito através do seguinte 
procedimento: 
 
(i) o INTERNAUTA deverá completar o processo prévio de cadastramento online no site 
www.globo.com, fornecendo nome completo; número de identidade e CPF; sexo; data de 
nascimento; e-mail para contato e endereço contendo cidade, estado e país; 
 
(ii) o INTERNAUTA deverá ter 18 (dezoito) anos completos, no mínimo, e ser plenamente 
capaz. No caso de menores de 18 (dezoito) anos e outras pessoas que necessitem de 
representação na forma da lei, estes devem estar devidamente representados ou assistidos, 
conforme o caso, por seus pais ou responsáveis legais, os quais deverão preencher o cadastro 
do Produto em caráter de representação ou assistência ao INTERNAUTA, responsabilizando-
se integralmente por este e por seus atos; 
 
(iii) o INTERNAUTA, após cadastrar-se e realizar seu login, fornecendo a senha e aceitando o 
presente Termo, poderá postar o Material através da Internet e/ou das Tecnologias de 
Plataforma Wireless. 
 
1.1. O INTERNAUTA deverá ter o máximo de atenção quando de seu cadastramento através 
da Web, ficando certo, desde já, que a GLOBO não se responsabiliza por erros do 
INTERNAUTA no seu cadastramento, como, por exemplo, cadastro duplo na Web, informação 
errada de dados, etc. 
 
1.2. É terminantemente proibida a realização de mais de um cadastro por INTERNAUTA, bem 
como a assunção pelo mesmo, sem autorização, da identidade de outro INTERNAUTA. Em 
ambos os casos, a GLOBO se reserva o direito de bloquear o acesso sem aviso prévio ao 
INTERNAUTA. 
 



 

 

1.3. Aplicam-se ao presente os termos e condições estabelecidos na Política de Segurança e 
Privacidade do Portal Globo.com, disponível na home page do Portal. 
 
2. Não serão aceitos pela GLOBO o envio de Material pelo INTERNAUTA: 
 
(i) que desrespeite a legislação brasileira, de um modo geral e, em especial, as leis de direito 
autoral e/ou de propriedade intelectual; 
 
(ii) que contenha imagens, mensagens ou qualquer classe de conteúdo de cunho pornográfico, 
pedófilo, racista, violento, ou ainda ofensivo à honra, à vida privada, à imagem, à intimidade 
pessoal e familiar, ou de qualquer maneira ofensivo ou contrário às leis, à ordem, à moral e aos 
bons costumes; 
 
(iii) produzido com o intuito de cometer fraude ou estimular a prática de condutas ilícitas ou 
contrárias à moral; 
 
(iv) produzido sem a devida e prévia obtenção expressa e por escrito de todas as autorizações 
e consentimentos de terceiros que eventualmente apareçam no Material e/ou sejam titulares de 
direitos sobre o mesmo. 
 
(iv) que desrespeite a legislação eleitoral e partidária, cabendo ao INTERNAUTA total e 
exclusiva responsabilidade pelo conteúdo por ele disponibilizado isentando a GLOBO de 
qualquer responsabilidade decorrente da violação da legislação citada. 
 
3. O Material poderá ou não ser selecionado, e, consequentemente, utilizado ou não pela 
GLOBO, a seu exclusivo critério e sem limitação de prazo, na forma prevista no item "B" 
abaixo, ficando desde já ajustado que o Material enviado pelo INTERNAUTA, selecionado ou 
não, poderá ser descartado a qualquer tempo pela GLOBO, a seu exclusivo critério, 
independente de notificação prévia. 
 
4. A GLOBO se reserva o direito de alterar quaisquer aspectos do presente Produto, podendo 
suspender ou cancelar o mesmo, a seu exclusivo critério e a qualquer tempo, independente de 
aviso prévio ao INTERNAUTA. 
 
5. A GLOBO SE EXIME DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE PELOS DANOS E 
PREJUÍZOS DE QUALQUER NATUREZA QUE POSSAM SER DEVIDOS EM RAZÃO DO 
ACESSO, INTERCEPTAÇÃO, ELIMINAÇÃO, ALTERAÇÃO, MODIFICAÇÃO OU 
MANIPULAÇÃO, POR TERCEIROS NÃO AUTORIZADOS, DOS ARQUIVOS E 
COMUNICAÇÕES TRANSMITIDOS ATRAVÉS DO PRODUTO. 
 
6. A GLOBO se reserva o direito de cancelar e/ou bloquear o acesso dos INTERNAUTAS, a 
qualquer momento e sem prévio aviso, caso seja constatado que este pratique ou venha a 
praticar algum ato ou mantenha ou venha a manter conduta que (i) viole as leis e regulamentos 
federais, estaduais e/ou municipais, (ii) contrarie este Termo, e (iii) viole os princípios da moral 
e dos bons costumes. 
 
7. A marcação do check-box ao lado do texto "Concordo com os Termos", seguida pelo clique 
no botão "aceitar" e pela postagem do Material é considerada, para todos os fins de direito, 
como aceitação pelo INTERNAUTA, via Web, de todos os termos e condições do presente 
Termo, passando o mesmo a regular a relação entre as Partes. 
 



 

 

B - Licença de Uso do Material: 
 
1. Através da postagem do Material disponibilizado para possível seleção pela GLOBO, o 
INTERNAUTA, devidamente inscrito de acordo com o previsto neste Termo, concede à 
GLOBO, automática e gratuitamente, em caráter irrestrito, irrevogável e irretratável, licença 
para esta utilizar/fixar o Material, na íntegra ou em partes, nas obras audiovisuais por ela 
produzidas, doravante denominadas OBRAS, e/ou no Portalbem como para as demais 
finalidades previstas neste instrumento. 
 
2. Em virtude do avençado acima, reconhece expressamente o INTERNAUTA que a GLOBO 
poderá livremente dispor do Material, bem como de seus extratos, trechos ou partes, dando-lhe 
qualquer utilização econômica, sem que ao INTERNAUTA caiba qualquer remuneração ou 
compensação, podendo, exemplificativamente, transmiti-lo via televisão de qualquer espécie 
(televisão aberta ou televisão por assinatura, através de todas as formas de transporte de sinal 
existentes), em circuito interno, portais de voz, mídia impressa ou eletrônica, mala direta, entre 
outros, fixá-lo e comercializá-lo em qualquer tipo de suporte material, armazená-lo em acervo 
(inclusive em base de dados na Internet), associar o Material a qualquer tipo de publicidade, 
desenvolver qualquer atividade de licenciamento de produtos e/ou serviços derivados do 
Material, disseminá-lo através da Internet, Internet Protocol (IPTV) e/ou qualquer sistema de 
telecomunicações, fixo ou móvel, ceder os direitos sobre o Material a terceiros, ou, dar-lhe 
qualquer outra utilização, podendo, ainda, reduzi-lo, alterá-lo, compactá-lo ou editá-lo. 
 
2.1. As utilizações previstas no item 2 supra, ou ainda qualquer outra que pretenda a GLOBO 
dar às OBRAS e/ou ao Material, poderão ocorrer sem limitação de tempo ou de número de 
vezes, no Brasil e/ou no exterior, sem que seja devida ao INTERNAUTA qualquer 
remuneração. 
 
2.2. - O INTERNAUTA se compromete a não ceder ou de qualquer forma autorizar a utilização 
do Material por concorrentes da GLOBO. 
 
3. O INTERNAUTA declara e garante, ainda, que: (i) o Material encaminhado à GLOBO está de 
acordo com as disposições legais aplicáveis; (ii) a utilização de qualquer material protegido por 
direito autoral e direitos da personalidade na concepção do Material encontra-se regularizada; 
(iii) obteve os licenciamentos de direitos, permissões e autorizações eventualmente 
necessárias para a execução e/ou exibição do Material, inclusive quanto a direitos de uso de 
imagem e voz de terceiros, se aplicável; e (iv) o Material não viola direitos de terceiros, 
incluindo, sem se limitar a, direitos autorais e direitos da personalidade. 
 
 
4. O INTERNAUTA declara, desde já, ser o único e exclusivo titular de todos os direitos 
autorais patrimoniais sobre o Material enviado, sendo responsável, outrossim, integralmente 
pela licença de uso ora concedida, inclusive com relação à autorização de uso das imagens e 
vozes de terceiros que eventualmente apareçam no Material, não tendo a GLOBO qualquer 
responsabilidade ou controle sobre o mesmo. Em decorrência da presente declaração, o 
INTERNAUTA, desde já, obriga-se, caso venha a ser chamado a responder judicial ou 
extrajudicialmente pela prática de um ato ilícito e/ou ilegal através da utilização do Produto, a 
isentar a GLOBO de quaisquer responsabilidades, bem como a requerer a exclusão da mesma 
do processo, se for o caso, bem como a indenizar a GLOBO por toda e qualquer despesa que 
esta venha a incorrer, incluindo-se, porém não se limitando, a indenizações, custas judiciais 
e/ou honorários advocatícios. 
 



 

 

5. Na hipótese de qualquer INTERNAUTA ou um terceiro considerar que existem fatos ou 
circunstâncias que constituam ilicitude na utilização de qualquer conteúdo acessível através do 
Produto e, em particular, quaisquer Materiais que representem práticas criminosas, violação de 
direitos de propriedade intelectual ou outros direitos, este deverá enviar uma comunicação à 
GLOBO, através do endereço abuso@globo.com contendo os seguintes dados: 
 
(i) dados pessoais: nome, endereço, número de telefone e endereço de correio eletrônico do 
reclamante; 
 
(ii) especificação da suposta atividade ilícita ocorrida no Produto e, em particular, quando se 
tratar de suposta violação de direitos autorais, indicação precisa e completa dos conteúdos 
protegidos e supostamente infringidos; 
 
(iii) fatos ou circunstâncias que revelam o caráter ilícito de tal atividade; 
 
(iv) no caso de utilização indevida de criações intelectuais ou qualquer tipo de usurpação de 
direitos, declaração expressa e clara de que a utilização dos conteúdos foi realizada sem o 
consentimento do titular dos direitos de propriedade intelectual supostamente infringidos, 
quando aplicável; 
 
(v) declaração expressa, clara e sob a responsabilidade do reclamante de que a informação 
proporcionada na notificação é exata e de que a utilização do conteúdo dos arquivos indicados 
constitui uma violação dos seus direitos de propriedade intelectual, se aplicável. Estas 
notificações deverão ser enviadas à GLOBO através dos meios disponíveis de comunicação. 
 
6. O INTERNAUTA declara ter lido, estar ciente e de pleno acordo com o conteúdo e condições 
deste Termo. 
 
7. Fica eleito o Foro Central da Comarca da Cidade do Rio de Janeiro, Estado do Rio de 
Janeiro, para dirimir quaisquer questões oriundas deste Termo, desistindo as Partes de 
qualquer outro, por mais privilegiado que seja. Qualquer disputa que surja em virtude do 
presente Termo será regulada pela Legislação Brasileira 


